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1. 起點 – 柏架山道(近鰂魚涌市政大樓) 

 

2. 沿柏架山道向上行 

 
3. 沿柏架山道右轉往金督馳馬徑 

 

4. 沿右旁梯級往金督馳馬徑 
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5. 沿梯級至金督馳馬徑右轉前行 

 
6. 沿金督馳馬徑前行 

 
7. 沿金督馳馬徑前行至 2000米緩跑徑距離柱靠左上梯級前行 

 
8. 靠左沿金督馳馬徑前行 
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9. 靠左沿金督馳馬徑前行 

 
10.  沿金督馳馬徑前行 

 
11.  右轉往畢拉山道方向前行 

 
12.  沿畢拉山道靠左上梯級往黃泥涌樹木研習徑前行 
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13.  沿黃泥涌樹木研習徑前行 

 
14.  上梯級沿黃泥涌樹木研習徑前行 

 
15.  右轉沿黃泥涌樹木研習徑前行 

 
16.  離開黃泥涌樹木研習徑右轉往梯級向下 
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17.  經梯級向下至大坑道,橫過大坑道往寶雲道方向前行 

 
18.  CP1 - 大坑道瑪利曼小學 (7.7km) 

 
19.  橫過藍塘道沿大坑道往寶雲道方向前行 

 
20.  橫過大坑道右轉沿寶雲道前行 
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21.  沿寶雲道往馬己仙峽道前行 

 
22.  沿寶雲道,橫過灣仔峽道,往馬己仙峽道前行 

 
23.  沿寶雲道往馬己仙峽道前行 

 
24.  沿寶雲道接馬己仙峽道前行 100米,經斑馬線橫過馬己仙峽道,往蒲魯賢徑 
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25.  沿蒲魯賢徑向上轉左入高化利徑 

 
26.  沿高化利徑至梅道再前行 30米,右轉入漆咸徑 

 
27.  沿漆咸徑向上 

 
28.  沿漆咸徑向上 
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29.  沿漆咸徑向上 

 
30.  沿漆咸徑至白加道右轉往醫院徑方向 

 
31.  CP2 - 白加道 15號政務司司長公館  

 
32.  沿白加道前行至醫院徑左轉向上醫院徑 
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33.  沿醫院徑至施勳道靠左往上行 

 
34.  靠左沿施勳道往上行 

 
35.  沿施勳道接種植道往上行 

 
36.  沿種植道往上行 
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37.  靠右沿種植道往上行 

 
38.  沿種植道左轉入賓吉道 

 
39.  沿賓吉道接山頂道往太平山餐廳方向行 

 
40.  CP3 - 太平山餐廳(15.7km) 
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41.  沿山頂道左轉入柯士甸山道往上 

 
42.  沿柯士甸山道向上往柯士甸山小食亭 

  
43.  CP4 - 柯士甸山小食亭(17km) 

 
44.  經柯士甸山小食亭沿梯級向下往夏力道健身徑 
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45.  沿梯級轉右往夏力道健身徑 

 
46.  沿夏力道健身徑靠右前行 

 
47.  沿夏力道健身徑右轉入夏力道 

 
48.  沿夏力道靠左前行 
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49.  沿夏力道接港島徑前行 

 
50.  沿港島徑前行 

 
51.  沿港島徑前行 

 
52.  沿港島徑前行 
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53.  沿港島徑上梯級 

 
54.  沿港島徑前行 

 
55.  沿港島徑前行 

 
56.  沿港島徑前行 
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57.  沿港島徑靠左前行 

 
58.  沿港島徑右轉經梯級前行港島徑(引水道) 

 
59.  經梯級左轉沿港島徑(引水道)前行 

 
60.  沿港島徑(引水道)左轉向上行 
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61.  沿港島徑左上梯級往上行 

 
62.  沿港島徑右轉 

 
63.  沿港島徑前行 

 
64.  沿港島徑前行 
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65.  沿港島徑靠右前行 

 
66.  沿港島徑右轉前行 

 
67.  沿港島徑前行 

 
68.  沿港島徑左轉 
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69.  沿港島徑右轉 

 
70.  沿港島徑前行 

 
71.  沿港島徑靠左前行 

 
72.  沿港島徑靠左前行 
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73.  CP5 – 黃泥涌水塘 (35.5 km) 

 
74.  沿港島徑前行往渣甸山 

 
75.  沿港島徑經梯級向上往渣甸山前行 

 
76.  CP6 – 渣甸山 (37.0 km) 
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77.  沿港島徑右轉往畢拿山前行 

 
78.  沿港島徑往畢拿山前行 

 
79.  沿港島徑靠右往畢拿山前行 

 
80.  CP7 – 畢拿山 (38.5 km) 
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81.  沿港島徑至大風坳左轉入柏架山道向下往英皇道 

 
82.  沿柏架山道右轉向下 

 
83.  離開柏架山道右轉 40米繼續靠左向下往前行 

 
84.  繼續沿水泥路走,接小徑向下往康怡花園前行 
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85.  沿小徑走,接鰂魚涌樹木研習徑向下往康怡花園前行 

 

86.  沿鰂魚涌樹木研習徑向下往康怡花園前行 

 

87.  沿鰂魚涌樹木研習徑走至基利路,左轉入基利路向下往英皇道前行 

 

88.  沿基利路走至英皇道,左轉入英皇道往柏架山道前行 
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89.  沿英皇道橫過祐民街往柏架山道前行 

 
90.  終點 – 柏架山道(近鰂魚涌市政大樓) 

 


