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        今年復活節，苗圃行動的義工放棄外
遊度假，遠赴尼泊爾，用假期為有需要

的人送上愛心與實質支援。

         一⾏8⼈從香港出發，聯同Sowers
Action Nepal的職員及⼯程⼈員，先深入
尼泊爾西部的奇特旺（Chitwan）⼭區。
他們歷經8⼩時⾞程，抵達貧瘠落後的偏
遠村落，在3天內為3所學校、1個衛⽣站
及1個家庭，安裝了28套太陽能照明系
統。對⻑期缺電的⼭區⽽⾔，這份改變

彌⾜珍貴——學⽣不再於昏暗課室學習，
晚上也能溫習；衛⽣站醫護⼈員終於可

在夜間處理緊急情況，守護村⺠健康。

太陽能燈不僅照亮⿊暗，更點亮了孩⼦

看⾒知識的道路，也讓社區感受到未來

的可能。

         另一個工作組則往加德滿都的苗
圃社區中心。義工Mabel曾在2024年
參與籌款團，親眼見證貧窮學生在都

市求學的艱難與渴望，今年復活節她

為一群領袖生及義工舉辦為期3天的
領 袖 訓 練 ， 透 過 「 Train-the-
Trainer」課程，讓學員將所學分享給
其他宿舍學生。

         苗圃尼泊爾宿舍項目⾃2023年中
展開，初期⽀援⼀所學⽣宿舍，因需

求龐⼤，特別是女⽣需要，2024年再
成⽴女⽣宿舍，⽀援來⾃偏遠⼭區到

加德滿都求學的貧困女⽣。宿舍提供

免費食宿，並安排多元活動與培訓，

讓她們安⼼學習，以知識改變命運。
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