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	苗圃天地
	7月號
	主席一席話：本地和海外的資助
	梁建華
	本地服務
	深苗近年為特殊教育需要(SEN)的兒童而設計的兩個服務，是「遊戲苗圃」和「動感苗圃」，義工經過培訓學習理念和掌握技巧後，為SEN兒童服務，兒童透過遊戲或肢體動作，表露內心情感，讓義工和家長理解。參加的義工是助人自助，也在受訓和服務過程中獲得知識和技能。



	主席一席話：本地和海外的資助  (續...)
	海外服務
	香港約有11%的兒童有特殊教育需要（SEN），而在深水埗的劏房家庭中，這個比例更高達37%。狹小的居住空間、社會的期望壓力，往往讓親子關係繃緊，成績與對錯逐漸凌駕於擁抱與理解之上。但我們心裡明白，要改變這個現況，關鍵不在「糾正」，而在「連結」。

	本地服務介紹

	動感苗圃
	什麼是動感苗圃？
	「動感苗圃」就是溝通的魔法引擎 —— 這裡學習表達方法，不再局限於紙筆或說話，還有透過舞蹈、戲劇、音樂與視覺藝術等等，多方位提昇表達能力，從而培訓一群熱忱的「動感員」義工，在社工、輔導員及表達藝術治療師指導下，掌握體驗式教學技巧，走進社區陪伴基層家庭。
	對SEN孩子而言，靜態課堂常是挑戰；但在小組中，動與靜巧妙交織。孩子可在節奏中放電，釋放過多精力；也在藝術創作中練習表達內心。家長不再是監督者，而是與孩子一同搖擺、塗鴉的夥伴。當汗水與顏料交織，壓力化為笑聲，家庭的能力感與信心也隨之萌芽。
	這計劃的遠景從不止於單向幫助。街坊從參加者，逐步成為互助、甚至主導項目的社區骨幹。我們更希望為有需要的家庭創造經濟機會，提升自我效能感，讓深水埗的窄巷裡，長出屬於街坊的支持網絡。
	這裏沒有「問題兒童」，只有等待被理解的獨特靈魂；沒有「失敗家長」，只有渴望連結的疲憊肩膀。動感苗圃如城市綠洲，邀請每個家庭放下對錯的包袱，牽起手，在藝術與律動中重新學習愛——從認識彼此開始，一步步走向和諧。



	董事局人事變動
	鄧浩麟先生、李立娟女士
	蔡兆明先生、梁玉潔女士
	歐豪先生
	翁永鴻先生

	為教育而跑，讓每一步更有意義
	多元賽道，可供選擇
	全新分齡賽制．獲獎機會更多
	學習是一場長途賽事．你的每一步都別具意義

	助學長征
	陇原行
	不能錯過的旅程
	Oct 17-24, 2026
	Day 2
	Day 3
	Day 4
	Day 5
	Day 6
	Day  7

	查詢或報名： 9106 4082
	https://shorturl.at/tsFWm

	不讓性別成為輟學的理由

	女生宿舍項目
	儘管尼泊爾政府推動性別平等，深山裡的女孩仍因「重男輕女」失學——她們 被迫打工、早婚，或因付不起學費而止步於校門。
	項目開展兩年，成果顯著：學生不僅成績有所進步，更自發組成社會服務學會，訓練宿生的領導能力，亦不定期組織義務工作，如清潔街道等，展現社區凝聚力。今年6月開始，我們直接與女生所屬地的鄉村政府合作，由政府篩選有真正經濟困難而渴望繼續上學的女生，亦同時提供獎學金。而尼泊爾苗圃則於加德滿為學生尋找合適學校，最近亦成功與一所學院簽訂協議，提供25個免費或資助學額給予我們的女生。
	女生宿舍的基礎設施已備妥，設計上可容納80人，但礙於資源緊絀，只能遂步擴展。本年度，在得到善心人的支持下，宿舍人數將增至64人，讓更多有潛質的女孩受惠。
	學生宿舍是一個需要長期資助的項目，只有得到更多善心人的捐助 及支持，我們才有能力幫助更多有需要的女生完成她們的讀書夢。
	email: enquiry@sowers.org.hk

	暑假黎喇
	動感節奏．藝術創作
	生活技能．動手做
	親子共樂時光
	社交情智．語言能力
	深水埗苗圃服務中心
	地址：九龍深水埗汝州街213號1樓A室



